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Voor alle talentvolle keepsters  
 
 

Datum en tijd 
 

• Donderdag 12 november 2015 bij NVC in Naarden  
Aanmelden 18.00 uur, aanvang 18.30 uur, einde 20.00 uur 
 

• Zondag 15 november 2015 bij Alcmaria Victrix in Alkmaar  
Aanmelden 9.30 uur, aanvang 10.00 uur, einde 11.30 uur 
 

• Zondag 22 november 2015 bij ASW in Waddinxveen 
Aanmelden 13.30 uur, aanvang 14.00 uur, einde 15.30 uur 

 



         

Inleiding  
 
De KNVB organiseert al jaren het JPN voor talentvolle speelsters in 
Nederland. De laatste jaren is JPN Meisjes met name voor de 
meest talentvolle speelsters en proberen we deze talenten in hun te 
helpen in hun ontwikkeling richting de top. 
Meiden komen wekelijks bij elkaar in trainingsgroepen op 
verschillende locaties om van daaruit ook de juiste plek te vinden 
binnen hun vereniging. 
Ook behoren keepsters tot deze trainingsgroepen, maar  keepen 
blijkt toch altijd een apart vak dat ook extra aandacht verdiend. 
De KNVB heeft daarom het initiatief genomen om meer aandacht te 
schenken aan keepsters.  
 

Activiteiten voor talentvolle keepsters 
 
De rol van de keepsters en de daarbij behorende handelingen 
binnen het Aanvallen en Verdedigen worden tijdens deze 
activiteiten onder de aandacht gebracht. Het herkennen van 
voetbalsituaties in allerlei vormen worden geoefend, waardoor de 
keepster meer bewust gaat worden van haar handelingen met en 
zonder bal. 
 
Keepsters geboren in de jaren 2001 t/m 2004 kunnen zich opgeven 
volgens de aangegeven manier (zie onderaan de flyer). 
 
Trainersstaf 
Trainers met specialisme gericht op keepsters vanuit ADO Den 
Haag Vrouwen, Telstar Academie en de KNVB, die ruime ervaring 
in het topjeugdvoetbal  en nationale teams hebben, gaan deze 
activiteiten begeleiden. 
 
Locatie 
De activiteiten worden op mooie accommodaties met een 
kunstgrasveld centraal in de regio georganiseerd, zodat de activiteit 
altijd door kan gaan. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Het programma   
 
Aanmelden/Ontvangst 
 
Opening in de kantine 
  
Start activiteit op het veld  
 
Einde activiteit 
 
Sluiting activiteit op het veld 
  
 

Aanmelden 
Gemotiveerde jeugdkeepsters geboren in 2001 t/m 2004 kunnen zich 
aanmelden voor deze gratis talentenactiviteit via Inschrijven.knvb.nl en 
vervolgens de volgende stappen te doorlopen. 
(er is geen andere manier om je aan te melden) 
 
Aanmelden: 
• Inschrijven is alleen digitaal mogelijk 
• Inschrijven via: inschrijven.knvb.nl (zonder www. ervoor) dus 
  niet via de KNVB-site 
• District: West I of West II (afhankelijk tot welk district je hoort) 
• Type: evenement 
• Categorie: jeugd 
• Subcategorie: talentendag 
• Op de kaart verschijnt de talentendag in het district West I  
  of West II. Je kunt op de locatie klikken om door te gaan. 
• Relatiecode invoeren. Je KNVB Relatiecode staat op je spelerspas  
  maar kun je ook navragen bij de ledenadministratie van je vereniging. 
• Een inschrijving is pas gelukt als je een bedankpagina krijgt en een  
  bevestigingmail ontvangt op het opgegeven e-mailadres. 
 
Inschrijven via een I-phone lukt niet, het beste gaat het met een vaste 
computer of laptop. 

 
 
NB:  Er is in totaal plaats voor maximaal (40 keepsters per locatie). 
Aanmeldingen worden verwerkt op volgorde van binnenkomst vol = vol.  
 



 

 

Vragen? 
 
 

Eline Sol 
Keepsterscoach  

KNVB Opleidingsgebied West  
 

Te bereiken via: 
 

eline.sol@knvb.nl  
 
 
 
 
 
 


